
  

 

Program UTF kongressen 2023 
Onsdag 10 mai 

11.00-12.00:    Registrering/utstilling 

12.00-13.00:  «Minglelunsj» i utstillingslokalet 

13.00-13.05:     Åpning 

13.05-13.40:     Komplikasjoner etter Gynekologisk kreftbehandling  

ved stomisykepleier Lise Toril Tøndel, gynekologisk kreftavdeling 

13.40-14.25:    Kjønnsidentitet, seksuell identitet ved sexolog Vigdis Moen 

14.25-14.55:    Pause med utstilling 

14.55-15.40:    Urodynamikk : ved Allan Matthiassen 

15.40-16.25:    Blæreextrofi ved uroterapeutene Magdalena Boije og Cecilia Gruber, 
Barnurologimottagningen, Stockholm 

18.00-18.30:    Orgelkonsert i Nidarosdomen 

Trondheim kommune inviterer til konsert i den vakre Nidarosdomen.  

Etter konserten blir det middag i restauranten To Tårn. Restauranten ligger rett ved 
Nidarosdomen og her blir det servert fingermat med «smak av Trøndelag». 

 



Torsdag 11 mai 

08.30-09.15:  «Konsekvenser etter urologisk kreft, en utfordring for samliv og             
selvbilde»  Ved uroterapeut Inger Stokkan, kirurgisk/urologisk poliklinikk st Olavs Hospital 

09.15-10.00:  ESWL- behandling av nyrestein ved uroterapeut Tori Nedregård Økdal 

10.00-10.30:   Pause med utstillingsbesøk 

10.30-12.00:   Årsmøte uroterapeutisk forening 

12.00-13.00:    Lunsj 

13.00-13.45:    Tarmfunksjon og innvirkning på blærefunksjonen ved 
stomisykepleier Harriet Iren Olsen 

13.45-14.30:     Møte med barn med inkontinens ved uroterapeut Judy Lima 

14.30-15.00:     Pause med utstilling 

15.00-15.45:     Hvordan UVI og obstipasjon påvirker den eldre pasienten ved 
Elin Kristin Einarsen, fagutviklingssykepleier avdeling for geriatri St Olavs Hospital 

15.45-16.30:     Hvorfor og hvordan trene bekkenbunnen ved fysioterapeut Signe 
Nilsen Stafne. 

16.30-17.00:   «Urge» 

 

Kl 19.30 :            Middag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fredag 12 mai 

 

08.30-09.15:  Kommunikasjon ved sykehusprest Camilla Winsnes 

09.15-10.00:  Urinprøvetaking og resistensutvikling ved Kine Husteli Kristiansen 

10.00-10.35:  Pause med utstilling 

10.35-11.05:  10-20 års oppfølging etter TVT operasjon ved gynekolog Berit Rein 
Solhaug 

11.05-11.45:  Presentasjon/diskusjon «case» 

11.45-11.55:  Presentasjon av neste års kongress  

11.55-12.00:  Avslutning 

12.00     «Lunsj to go» 

 

Med forhold om mindre endringer 

 

 

 

 

 


